
SAAT/GÜN 1. GÜN 

09:00 - 09:45 

Ders Saati: 1 

DERS ADI: Açılış Dersi 

DERS KONUSU: Ani Yaşam olayları hakkında genel bir çerçeve sunulması 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ:  

Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• Ani yaşam olayları nedir?  

• Ani yaşam olaylarının sınıflandırılması 

• Psikolojik sağlamlık, koruyucu faktörler ve risk faktörleri  

10:00 -11:45 

Ders Saati: 2 

DERS ADI: Ani yaşam olayların çocuk resimlerine yansıması 

DERS KONUSU: Ani yaşam olaylarında çocuk resimlerinin değerlendirilmesi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 

Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• Çocuk resimlerinin önemi 

• Çocuk resimlerinin değerlendirilmesi 

• Ani yaşam olaylarında çocuk resimlerinin değerlendirilmesi 

13:00 -13:45 

Ders Saati: 2 

DERS ADI: Aileye katılacak yeni bir kardeşin diğer çocuk açısından değerlendirilmesi ve desteklenmesi 

DERS KONUSU: Kardeş kıskançlığı 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 

Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• Aileye katılacak yeni bir kardeşin diğer çocuk açısından değerlendirilmesinde çocuğun gelişimine uygun açıklamalar  

• Çocuğun/çocukların sürece dahil edilmesi 

• Kardeş kıskançlığının önlenmesinde etkili müdahale stratejileri 

15:00 -16:45 

Ders Saati: 2 

DERS ADI: Aileye katılacak yeni özel gereksinimli bir kardeşin diğer çocuk açısından değerlendirilmesi ve desteklenmesi 

DERS KONUSU: Özel gereksinimli kardeşin çocuk açısından değerlendirilmesi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 

Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• Aileye katılacak özel gereksinimli yeni bir kardeşin diğer çocuk açısından değerlendirilmesinde çocuğun gelişimine 

uygun açıklamalar  

• Çocuğun/çocukların sürece dahil edilmesi 

• Ailenin özel gereksinimli kardeşe vereceği tepkiler bağlamında ele alınarak aile sisteminin desteklenmesi 

Toplam Ders Sayısı=7  

SAAT/GÜN 2. GÜN 

09:00 - 11:45 

Ders Saati: 3 

DERS ADI: Boşanma Sürecinde Çocukların Desteklenmesi 

DERS KONUSU: Boşanma sürecinde çocuğa yaklaşım 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 

Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• Boşanma sürecinin çocuğa gelişimsel olarak uygun ifadelerle açıklanması 

• Süreçte ailelerin dikkat etmesi gereken noktalar 

• Ebeveyne Yabancılaştırma Sendromu 

13:00 -15:45 

Ders Saati: 3 

DERS ADI: Akut ve Kronik Hastalık Durumlarında Çocukların Desteklenmesi 

DERS KONUSU: Akut ve Kronik Hastalık Durumlarında Çocukların Desteklenmesi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 

Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• Çocukların gelişimsel olarak hastalık süreçlerini anlamlandırması 

• Akut ve kronik hastalıklara çocukların verdikleri tepkiler 

• Ebeveynlerin/uzmanların dikkat etmesi gereken noktalar 

16:00 -17:45 

Ders Saati: 2 

DERS ADI: Ani Yaşam Olaylarında Aile Rutinlerinin Önemi 

DERS KONUSU: Ani yaşam olaylarında rutinlerin etkisi ve önemi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 

Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• Çocukların gelişiminde rutinlerin önemi 

• Koruyucu bir faktör olarak aile rutinleri 

• Aile rutinlerinin desteklenmesi 

Toplam Ders Sayısı=8 

SAAT/GÜN 3. GÜN 

09:00 - 11:45 

Ders Saati: 3 

DERS ADI: Ölüm ve Yas Durumlarında Çocukların Desteklenmesi 

DERS KONUSU: Ölüm ve yas durumlarında çocukların desteklenmesi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 

Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• Ölüm ve yas kavramlarının çocuklara açıklanması 

• Çocukların ölüm ve yas süreçlerinde verdikleri tepkiler (Anksiyete, içe kapanma, korku panik vb.) 

• Ebeveynlerin/uzmanların dikkat etmesi gereken noktalar 

13:00 -16:45 

Ders Saati: 4 

DERS ADI: Doğal Afet Durumlarında Çocukların Desteklenmesi 

DERS KONUSU: Doğal afet durumlarında çocukların desteklenmesi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 



Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• Çocukların gelişimsel olarak doğal afet durumlarını anlamlandırması  

• Çocukların doğal afetlere verdikleri tepkiler 

• Ebeveynlerin/uzmanların dikkat etmesi gereken noktalar 

Toplam Ders Sayısı=7 

SAAT/GÜN 4. GÜN 

09:00 - 11:45 

Ders Saati: 3 

DERS ADI: İhmal ve İstismar Durumlarında Çocukların Desteklenmesi 

DERS KONUSU: İhmal ve istismar durumlarında çocuklara yaklaşım 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 

Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• İhmal ve istismar farkı 

• İhmal ve türlerinin çocuklar üzerindeki etkileri 

• İstismar ve türlerinin çocuklar üzerindeki etkileri 

• Ebeveynlerin/uzmanların dikkat etmesi gereken noktalar 

13:00 -15:45 

Ders Saati: 3 

DERS ADI: Ani Yaşam Olaylarında Ebeveyn, Anne ve Baba Eğitimi 

DERS KONUSU: Ani yaşam olaylarında ebeveyn, anne ve baba eğitiminin önemi 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 

Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• Ani yaşam olaylarında ebeveyn, anne ve baba eğitimin önemi 

• Ani yaşam olaylarında ebeveyn, anne ve baba eğitiminde kullanılabilecek yöntem ve teknikler  

16:00 -16:45 

Ders Saati: 1 

DERS ADI: Kapanış Dersi 

DERS KONUSU: Projenin değerlendirmesi ve lisans öğrencilerine yönelik TÜBİTAK destekleri 

DETAYLI DERS İÇERİĞİ: 

Bu ders kapsamında aşağıdaki başlıklar ele alınacaktır: 

• Projeye yönelik katılımcı değerlendirmelerinin sağlanması 

• TÜBİTAK’ın lisans öğrencilerine yönelik destekleri (2237A, 2237B, 2209 projeleri vd.) 

Toplam Ders Sayısı=7 

 


